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第119号

“介護甲子園”決勝へ
～新川ヴィーラ「下剤に頼らない排泄をめざす」

研究で全国べスト６～

　全国の介護施設が取り組みを競う第８回介護甲子園で、特別養護
老人ホーム新川ヴィーラが、全国7,000の応募の中から６事業所が
出場する決勝大会への進出を決めました。当法人ではこれまで片貝
ヴィーラがベスト30入りを２回、西部デイサービスセンターがベス
ト30入りを１回経験しましたが、決勝までは進めませんでした。
　新川ヴィーラは、「下剤に頼らない排泄をめざす」をテーマに２年
前から研究を重ね、入所者の飲み物にオリゴ糖やオリーブオイルを
入れることで５割から６割の改善が見られたことを発表しました。
書類審査の第一次予選でベスト30に選ばれ、準決勝大会では活動内
容を紹介する動画とプレゼンテーションを行い、その後インター
ネット投票によってブロック１位を勝ち取りました。決勝大会は
2019年２月21日に大阪市で開催されます。

プレゼンテーションを行う
新川ヴィーラ東館の金坂悠哉さん

幕張メッセ・千葉　2018年９月13日



小規模多機能型居宅介護「小津の里」が
ご利用者と一緒に

「RUN伴」リレーに参加しました

　平成30年10月20日（土）、第14回魚津産業フェア「○
まる

○
まる

魚津」ありそ
ドーム会場のステージにおいて、タスキのリレーが行われました。
　RUN伴（ランとも）とは、認知症の方や家族・医療福祉関係者が一緒
になってタスキをつなぎ、日本全国を縦断するイベントです。
　富山県内は朝日町から始まり入善町、黒部市を経てこの日、魚津市の
チームにタスキが渡されました。
　当法人からは小規模多機能型居宅介護「小津の里」から職員とご利用
者がこのイベントに参加しました。

（運営団体：特定非営利活動法人認知症フレンドシップクラブ）

小規模多機能型居宅介護「小津の里」では、
ご利用者を募集しております。
ご自宅からの通所・訪問介護・泊まりなど
24時間対応します。
また、２階あんしんアパートへの入居を
ご希望の方も募集しております。
お気軽に見学にいらしてください。

魚津市本町2-8-12
TEL ０７６５－２４－６１１１
　　　　　　　　　（管理者　山崎）

秋祭り
９月22日（土）　新川ヴィーラ東館前駐車場

RUN伴ホームページより 小津の里のご利用者と職員

三遊亭良楽さんフィッシュ＆チップスのお二人

こぐまぐみのみなさんチアリーディングサンディーズのみなさん

ほんごうこども園のみなさん
（新川老人福祉会ホームページより）

盛り
上がった

おいしいお茶を
ご用意して

お待ちしております



感染予防対策のご紹介 第３弾「疥癬（かいせん）」

　11月17日に新川文化ホールで開催されまし
た「第７回新川地域在宅医療支援センター市民
公開講座in魚津」において、当法人の魚津市在
宅介護支援センター盛永ひとみ管理者が、第２
部の『もしものときのために　～自らが望む、
人生の最終段階の医療・ケアについて話し合っ
てみませんか～』で登壇し、他事業所の介護支
援専門員と一緒に、自分が関わったケースの事
例発表を行いました。事例発表の前には、民生
委員児童委員121名・保健衛生委員260名か
ら、終末期医療のアンケートを行った結果につ
いて、世話人である美濃一博先生から発表があ
りました。

も し も の
と き の た め に

〜自らが望む、人生の最終段階の
　医療・ケアについて話し合ってみませんか〜

第７回新川地域在宅医療支援センター
市民公開講座in魚津

〈疥癬とは〉
　疥癬とはヒゼンダニに感染することにより
発疹やかゆみが生じる疾患のことを指しま
す。ヒゼンダニは人の皮膚の角質層に寄生
し、人から人へと感染していきます。好発部
位は胸部、腹部、大腿部、手足の指の間で
す。特に免疫力の低下した高齢者が感染する
ことが多いため介護施設や病院での集団感染
が問題となっています。
　感染力が強いため疥癬の早期発見と感染拡
大を防ぐこと、確実な根治治療が大事です。

〈疥癬の特徴と原因〉
　ヒゼンダニは0.2～0.5㎜と小さいため肉
眼で発見することは困難であり、人の皮膚の
表面のフケや垢、ホコリ、食べかすなどに住
みつきます。50℃10分で完全死滅、16℃以
下で活動を停止します。

直接経路…�長い時間、肌と肌が触れることで
感染（短時間ではうつりにくい）

間接経路…�疥癬の人が使った寝具や衣類を他
の人が使用して感染

　通常疥癬は少し触れただけでは感染しませ
んが、ノルウェー疥癬（角化型疥癬）は短時
間での接触や寝具を共有することでも感染し
ます。通常疥癬はヒゼンダニが寄生してから
１～２カ月で症状が現れますがノルウェー疥
癬は早くて４～５日、長くて２週間で症状が
現れます。

〈疥癬の治療法〉
　疥癬が疑われる場合は早期に皮膚科を受診
し顕微鏡下での診断を受け、飲み薬と塗り薬
を処方してもらいます。
　疥癬は治癒するまでに１カ月かかることも
ありますが治癒判断は医師がします。基本的
には治癒と判断されるには疥癬トンネルや発
疹ができなくなり、ダニの卵が１週間ごとに
行う検査で２回続けて陰性でなければいけま
せん。

〈職員の感染対策〉
・�疥癬患者と接触後は、流水と石鹸での手洗
い。
・軟膏処置時は使い捨て手袋を使用する。
・毎日の入浴と衣類交換。
・�落屑落下の可能性あり、患者居室中心に掃
除機で丁寧に掃除する。
・疥癬の症状が現れたら皮膚科を受診する。
・�手洗い後、ハンドクリームを塗ることで手
荒れ、疥癬予防となる。



　当法人は地域の皆様のご理解・ご協力と、さらに多くの方々のご寄附によって支えられてい
ます。平成30年７月1日から10月31日までにご寄附いただいた金額は、163件1,673,289円
となりました。誠にありがとうございました。心から感謝申し上げます。
（順不同、敬称は省略させていただきました）

力強いご支援に　　　　　申し上げます。
▼ 20万円以上　太陽スポーツ販売㈱

▼ 10万円以上　大久保森吉　若林忠嗣

▼５万円以上　中西光男　溝口哲榮

▼３万円以上　石黒秀喜　平林洋子　㈱丸八　魚津食糧販売企業組合　㈲沢井生花店

▼２万円以上　長谷川光子　寺島吉郎　髙木哲夫　㈲モリ・ホーム

㈱ハートケアサービス　大森義信　匿名２名

▼１万円以上　田中洋子　㈱金三津自動車　吉崎澄子　五十嵐三紀子　小林　博　

米屋ひで子　只石唯雄　大黒屋寿司店　共栄印刷㈱　米山家具店　

㈱富山県寝具センター　（公社）魚津市シルバー人材センター　サツキモータース㈱

宮田伸朗　畠山工業㈱　大島彰子　平林好隆　清水　昇　大畑　宏　車谷清美

森　一松　㈲寺島商店　新川保険サービス　澤﨑　敬　㈱金太郎温泉　大崎丸善

菱機工業㈱富山支店　㈱昌栄堂　山口淨秀　高岸誠二　㈱ユタカ

介護タクシーえんらく　髙田食糧㈱　㈲荒木印房　㈱ビーマックス　魚津交通㈱

谷崎かほり　有沢眞寿美　戸島瀧子　宝田哲仁　㈱美来　㈱ブロッサム

特定非営利活動法人わかくさ会　林　弓子　内山みゆき　澤田青果㈱　㈱富山栄養

堀田和治　元由庄二　㈲新川建装　中川運輸㈱　池原谷喜義　柴田食品㈱　水白　昭

匿名８名

▼１万円未満　大光寺老人会　光楽会　中才美喜子　袋井隆雄　柴山由美子

会田喜代子　大坪せつ子　田原忠幸　加野恵美子　廣田きみ子　北島忠雄　

稲塚和雄　延対寺章子　大澤トシ子　木内鮎子　澤井敦子　

小川建設工業㈱魚津東給油所　高島サツ子　山本セキ　髙木ふみゑ　米屋　慎　

清田ときゑ　永原きみ子　四十万幸二　八倉巻芳枝　永井文子　紙谷　勇　

纓坂なつゑ　行澤美津子　杉木　理　長谷川幸司　㈱富山銀行魚津支店　伊井憲治

元野哲成　五十井功　石橋猛信　浜田淳史　石原みつゑ　吉田　環　南塚静枝

東城秀子　沖　栄作　升崎竹治　小川君子　大城喜代子　新富観光サービス㈱魚津店

上岸　了　山田智子　高岸義蔵　川井恵子　川平勢喜子　油本包装　廣濱幸子

浦本和子　金森音吉　三井　修　黒瀬二郎　松倉麻紀　雛形達夫　㈲レシオ

㈱富山第一銀行魚津支店　㈱ベネフレックス　寺西悦子　長坂　訓　武田雅子

高林美和子　匿名18名

受賞おめでとうございます！
厚生労働大臣表彰
住吉デイサービスセンター　ケアワーカー　筒井　繁夫

全国社会福祉協議会会長表彰
新川ヴィーラ訪問介護事業所　管理者兼ホームヘルパー　浦崎　昌美

富山県知事表彰
新川ハイツ　施設長　堀　　　誠

いきいきとやま・第31回健康と長寿の祭典大会会長表彰
魚津ハウス　ケアワーカー　長谷川博子

富山県社会福祉協議会会長表彰
片貝デイサービスセンター　管理者兼生活相談員　朝本　靖之
魚津市西部デイサービスセンター　管理者兼生活相談員　吉本真由美

富山県老人福祉施設協議会会長表彰
しんきろうハウス　ケアワーカー　魚津　朋見
小津の里　看護師　堀口志津代
片貝ヴィーラ　ユニットリーダー兼介護支援専門員　濱屋　千鶴
片貝ヴィーラ　ケアワーカー　橋本　淑子・関口真知子
新川ヴィーラショートステイ　ケアワーカー　松本　友美

魚津市社会福祉協議会会長表彰
新川ヴィーラ訪問介護事業所　サービス提供責任者　大澤愛希子
魚津ハウス　ケアワーカー　長谷川博子

がんばる介護職員応援事業賞
特別養護老人ホーム　新川ヴィーラ　ケアリーダー　谷口由利子

障害者雇用優良事業所等表彰
魚津ハウス　清掃員　廣田　直人


